02. Nov.
10.00 Uhr

07. Nov.
10.00 Uhr

07. + 28.
Nov.
17.00 -
20.00 Uhr

08. Nov.
10.00 Uhr

08. Nov.
14.30 -
16.30 Uhr

09. Nov.
11.00 Uhr

10. Nov.
10.00 Uhr

10. Nov.
10.00 Uhr

15. Nov.
10.00 Uhr

Leinfelden
Anmeldungen unter 0711-1600308

Sonderveranstaltungen November 2024

Klang-Vormittag fiir die Seele

Zeit, um dich wohlzufiihlen!

Die Teilnahme ist auf der Matte, aber
auch im Sitzen erlebbar. Bequeme
Kleidung, ggf. Socken und ein
Handtuch/Decke mitbringen.
Begrenzte Platzanzahl unbedingt
anmelden. 3€

Heiteres Geddchtnistraining
Auch das Gehirn ist ein Muskel,
trainieren Sieihn mit Humor. 3€

Biirgersprechstunde zum Thema
Rente - Kostenlose und kompetente
Beratung- ein Service der Deutschen
Rentenversicherung. Nur mit Termin
unter 0711/78 78 57 85

Sylter Friihstiick

GenielRen Sie unser nordisches
Friihstiick mit allem, was das Herz
begehrt! ACHTUNG: begrenzte
Platzzahl - Anmeldung am 31.10. ab
09.00 Uhr! Verzehrkosten 8€

Die PC - Hilfe ist wieder da!
Kommen Sie mit Ihren Geraten vorbei
und lassen sich von geschulten
ehrenamtlichen PC-Helfern Ihre
Fragen beantworten.

~Wir sprechen VEGETARISCH"
Gemeinsam kochen und essen wir ein
frisches 3-Gange-Menii und runden
den Mittag mit Live-Musik ab.

Bitte unbedingt anmelden.

Die Schoppensanger treffen sich zu
Wein und Gesang. Lust mitzusingen?
Dann kommen Sie vorbei.

Tanzcafé beider Treffpunkte im
Biirgersaal der Zehntscheuer

Die Freizeitgruppe
mit Frau Klein und Frau Philippi trifft
sich zur Planung von Aktivitaten.

06. Nov.
12.00 Uhr

06. Nov.
16.30 Uhr

07. Nov.
09.00 -
12.00 Uhr

10. Nov.
10.00 Uhr

11. Nov.
10.30 Uhr

12. Nov.
10.00 Uhr

13. Nov.
19.00 Uhr

14. Nov.
09.00 -
11.00 Uhr

14. Nov.
19.00 -
21.00 Uhr

15. Nov.
18.00 Uhr

18. Nov.
10.00 Uhr

N Zehntscheuer

Echterdingen
Anmeldungen unter: 0711-1600662

Die Suppenkiiche - Wir decken den
grolRen Esstisch und bieten Ihnen eine
warme Suppe oder einen Eintopf mit
Getrank an. Mit Anmeldung. 5€

Vernissage , Stadtansichten” -
Er6ffnung der Bilderserie von Karin
Schmid mit Echterdinger Ortsansichten
- gezeichnet und mit Aquarell koloriert.
Bitte anmelden. Es gibt Sekt und
Brezeln.

Biirgersprechstunde zum Thema Rente
- ein Service der Deutschen Renten-
versicherung Bund. Nur mit Termin
unter 0711/78 78 57 85

Tanzcafé beider Treffpunkte im
Biirgersaal der Zehntscheuer

Heiteres Geddchtnistraining

Auch das Gehirn ist nur ein Muskel -
trainieren Sie ihn mit Humor und Rita
Schweizer. 3 Euro

Pressestammtisch - Thema: Innere
Sicherheitin der Landeshauptstadt.
Referent: Franz Feyder. Bitte anmelden.

Spieletreff: Gesellschafts-, Brett- und
Kartenspiele - alles, was gefallt.
Einfach vorbeikommen und mitspielen.

Kontaktcafé - Kommen Sie, treffen Sie
neue Leute, setzen Sie sich dazu. Sie
sind herzlich willkommen.

Schlagerparty im Biirgersaal

Sie feiern gerne mal ein ,FaschtLE“? Bei
uns konnen Sie mitsingen & mittanzen
und trotzdem friih ins Bett gehen. Mit
Monika Zimmermann. Bitte anmelden.

Gemeinsam Gans-Essen gehen - Es
gehtins Hotel am Park nach Leinfelden.
Bitte im Treff anmelden.

Montags-Friihstiick
Zwecks Planung bitte bis zum 12.
November anmelden. Verzehr: 7 €.



15. Nov.
15.00 Uhr

15. Nov.
19.30 Uhr

21. Nov.
10.00 Uhr

21. Nov.
17.30 Uhr

22. Nov.
10.30 -
12.30&
14.00 -
17.00 Uhr

23. Nov.
11.00 -
17.00 Uhr

29. Nov.
10.00 Uhr

29. Nov.
15.00 Uhr

26. Okt.
10.00 -
14.00 Uhr

Leinfelden
Anmeldungen unter 0711-1600308

Sonderveranstaltungen November 2024

Café SchwatzLE
Treffen Sie sich in gemiitlicher

Atmosphare und genielRen Sie Kaffee
und Kuchen. UNBEDINGT anmelden!

Peer - Group
Personlichkeitsentwicklung
Austausch zum Thema:
Personlichkeitsentwicklung

Heiteres Geddchtnistraining
Auch das Gehirn ist ein Muskel,
trainieren Sieihn mit Humor. 3€

Vesper mit Musik

Das Vesperteam freut sich endlich
wieder das langersehnte Vesper mit
musikalischer Begleitung anbieten zu
konnen. Kosten je nach Verzehr. Bitte
anmelden.

Spendenabgabe im Treff Impuls.
Bitte durchstobern Sie fiir unseren
Weihnachtsflohmarkt Ihre Kisten und
spenden Sie uns Ihre ,Schatze!
(Wichtig: keine Elektroartikel.
Ungeeignete, verschmutzte Artikel
werden abgewiesen.)

Weihnachtsflohmarkt im Sternchen-
Café - Verkauft werden dekorative
Advents- und Weihnachtsartikel.

Das Café hat geoffnet.

Let's switch our mind to english
Practice your English! Join us for lively
conversation in English

Filmreise mit Helmut Maildnder
Kommen Sie mit nach Rom und erleben
Sie traumhafte Landschaften. Eintritt
frei!

Repair Café - die Alternative zum
Wegwerfen!

Letzte Reparaturannahme um 13.00
Uhr. Unser Café hat wahrend der
Reparaturzeit fiir Sie gedffnet.

18. Nov.
15.00 Uhr

20. Nov.
15.00 Uhr

21. Nov.
09.30 -
11.30 Uhr

21. Nov.
09.30 -
11.30 Uhr

25. Nov.
10.30 Uhr

26. Nov.
10.00 Uhr

26. Nov.
15.00 Uhr

27. Nov.
10.30 Uhr

27. Nov.
14.30 Uhr

27. Nov.
14.30 Uhr

28. Nov.
09.00 -
12.00 Uhr

N Zehntscheuer

Echterdingen
Anmeldungen unter: 0711-1600662

Literaturkreis - Heute: die ,,ganz
personliche Biicherliste”.
Vorstellung der Buch-Highlights aus
2014. Zu Gast: Buchhandlung Ebert +
Stadtbiicherei LE. Bitte anmelden.

Die Flimmerkiste
Die Kino-Bar bietet Snacks + Getranke.
Anmeldung im Treff. Verzehrkosten.

Offene SOFA-Sprechstunde - Ralph
Daubner beantwortet Fragen zu
Demenz, Depression, Sucht u.v.m.

Beratung fiir Horbehinderte
Terminvereinbarung bei Andrea Scholz:
scholz.stuttgart@eutb.de, Telefon:
0179-4841015.

Heiteres Geddchtnistraining
Vielseitige Ubungen rund um die
geistige Fitness mit Rita Schweizer. 3 €

Klangschalen-Meditation fiir die Seele
Die Teilnahme ist auf der Matte, aber
auch im Sitzen erlebbar. Bitte bequeme
Kleidung, Getrank, ggf. Socken und ein
Handtuch/Decke mitbringen. Begrenzte
Platzanzahl, bitte anmelden. 3 €

Malen! - Jeder malt, was er mochte.
Bringen Sie Ihr Material mit.

Tango am Stuhl - Musik, Haltung,
Bewegung - all das gehtauch im Sitzen.
Mit Milica Stoffregen. Eintritt frei.

PC-Hilfe - Bringen Sie Ihre mobilen
Gerdte mit und fragen Sie nach. Gerne
auch Fragen rund ums Internet.

Weihnachtskranz binden

Griinzeug ist vorhanden. Bringen Sie
gerne Ihr Material mit. Eventuell fallen
Materialkosten an.

Biirgersprechstunde zum Thema Rente
- ein Service der Deutschen Renten-
versicherung Bund. Nur mit Termin
unter 0711/78 78 57 85
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