04. Okt.
10.00 Uhr

04. Okt.
15.00 Uhr

11. Okt.
10.00 Uhr

11. Okt.
14.30 -
16.30 Uhr

12. Okt.
11.00 Uhr

17. Okt.
10.00 Uhr

17. Okt.
10.00 Uhr

17. Okt.
16.00 -
18.00 Uhr

Leinfelden
Reservierungen unter: 0711-1600308
Sonderveranstaltungen Oktober 2024

Schnippeln, kochen und gemeinsam
essen mit Brigitte Klein.
Miteinander kochen und lassen es uns
schmecken. Kosten je nach Gericht.

Café SchwatzLE
Treffen Sie sich in gemiitlicher

Atmosphare und geniel3en Sie Kaffee
und Kuchen. UNBEDINGT anmelden!

Wiesn & Wasen Oktoberfriihstiick
GenielRen Sie unser ziinftiges
Friihstiick mit allem, was das Herz
begehrt! ACHTUNG: sehr begrenzte
Platzzahl - Anmeldung Mittwoch,
den 02.10. ab 09.00 Uhr! 8€

Die PC - Hilfe ist wieder da!
Kommen Sie mit Ihren Gerdten vorbei
und erhalten Sie Hilfe von unseren
geschulten ehrenamtlichen PC-
Helfern.

»Wir sprechen VEGETARISCH”
Gemeinsam kochen und essen wir ein
frisches 3-Gange-Menii und runden
den Mittag mit Live-Musik ab.

Bitte unbedingt im Treff anmelden.

Gemeinsam Friihstiicken
Diesmal geht es zum gemeinsamen
Friihstiick ins CaVero. Bitte anmelden.

Heiteres Geddchtnistraining
Auch das Gehirnist ein Muskel,
trainieren Sieihn mit Humor. 3€

35 Jahre StadtSeniorenRat

Der SSR lddt ein zum Dialog in der
Zehntscheuer. Der Vorstand des SSR
und der Oberbiirgermeister laden Sie
herzlich ein, in lockerer Atmosphare
ins Gesprach zu kommen. Was bewegt
Sie? Was finden Sie gutin LE, was
konnte besser sein, wo wiinschen Sie
sich mehr Unterstiitzung ? Wir freuen
uns auf Sie.

02. Okt.
12.00 Uhr

8. Okt.
10.00 Uhr

09. Okt.
15.00 Uhr

09. Okt.
19.00 Uhr

10. Okt.
09.00 -
11.00 Uhr

13. Okt.
11.00 -
13.00 Uhr

13. Okt.
14.30 -
17.00 Uhr

14. Okt. +
21. Okt.
10.30 Uhr

16. Okt.
15.00 Uhr

T

' Zehntscheuer

Echterdingen
Reservierungen unter: 0711-1600662

Die Suppenkiiche - Wir decken den
grolRen Esstisch und bieten Ihnen eine
warme Suppe oder einen Eintopf mit
Getrank an. Mit Anmeldung. 5€

Pressestammtisch - Thema: Klima -
anldsslich der Weltklimakonferenz im
November. Referentin: Judith Sagesser.
Bitte anmelden.

Kochkunst mit Vincent Klink --
Vincent Klink kocht Filderkraut.

Ein informativer Nachmittag mit
Wolfgang Haug. Verzehrkosten. Bitte im
Treff anmelden.

Spieletreff: Gesellschafts-, Brett- und
Kartenspiele - alles, was gefallt.
Einfach vorbeikommen und mitspielen.

Kontaktcafé - Kommen Sie, treffen Sie
neue Leute, setzen Sie sich dazu. Sie
sind herzlich willkommen.

Jazz Matinee - ,,Sentimental Journey”
mit den ,Swingin’ Seniors” live
Herbstlicher Auf-,TAKT” bei Big-Band
Musik, Essen, Trinken und guter Laune.
Verzehrkosten. Die ‘Swinging Seniors’
freuen sich liber eine Spende. Bitte in
den Treffs anmelden.

Tag der offenen Tiir in der
Zehntscheuer - Die Gruppen zeigen
sich mit buntem Programm fiir Grof3 und
Klein: Tanz, Theater, Gesang,
Bastelaktionen, Biicherflohmarkt u.v.m.
Und nattrlich Kulinarischem, wie
Waffeln, Kuchen, Kaffee und Getranken.

Heiteres Gedachtnistraining

Auch das Gehirn ist nur ein Muskel -
trainieren Sie ihn mit Humor und Rita
Schweizer. 3 Euro

Die Flimmerkiste
Die Kino-Bar bietet Snacks + Getranke.
Anmeldung im Treff. Verzehrkosten.
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V impuls

Leinfelden

Reservierungen unter: 0711-1600308
Sonderveranstaltungen Oktober 2024

18. Okt.
10.00 Uhr

11. Okt.
19.30 Uhr

19. und
20. Okt.
11.00 -
17.00 Uhr

25. Okt.
10.00 Uhr

25. Okt.
15.00 Uhr

25. Okt.
18.30 Uhr

26. Okt.
10.00 -
14.00 Uhr

13. Okt.
10.00 Uhr

Die Freizeitgruppe

mit Brigitte Klein und Helga Philippi
trifft sich zur Planung von
Freizeitaktivitaten.

Peer - Group
Personlichkeitsentwicklung
Austausch zum Thema:
Personlichkeitsentwicklung (NLP, syst.
Coaching)

Krautfest im Impuls

Flohmarkt - verkauft werden private
Schatze von Keller und Biihne.

Die Kreativgruppen verkaufen Hand -
und Bastelarbeiten.

Das Impuls Café hat fiir Sie gedffnet

Let's switch our mind to english
Practice your English! Join us for lively
conversation in English

Filmreise mit Helmut Maildnder
Kommen Sie mit nach ISTANBUL
(diesmal mit Ton) und erleben Sie
traumhafte Landschaften. Eintritt frei!

Auftaktveranstaltung PLOTZLICH
Ruhestand, was nun!

Ein moderierter Austausch fiir alle
JFrischrentner” oder Menschen, die
bald in Rente gehen. Das Treffen wird
in Zukunft regelmalig stattfinden.

Repair Café - die Alternative zum
Wegwerfen!

Letzte Reparaturannahme um 13.00
Uhr. Unser Café hat wahrend der
Reparaturzeit fiir Sie gedffnet.

Die Schoppensdnger

treffen sich zu Wein und Gesang. Lust
mitzusingen? Dann kommen Sie
vorbei.

17. Okt.
10.00 Uhr

17. Okt.
16.00 -
18.00 Uhr

21. Okt.
10.30 Uhr

21. Okt.
15.00 Uhr

23. Okt.
10.30 Uhr

23. Okt.
14.30 Uhr

28. Okt.
10.00 Uhr

29. Okt.
15.00 Uhr

30. Okt.
15.00 Uhr
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L Treff

N Zehntscheuer

Echterdingen
Reservierungen unter: 0711-1600662

Gemeinsam Friihstiicken gehen - Es
gehtins Café CaVero nach Leinfelden.
Bitte im Treff anmelden.

35 Jahre StadtSeniorenRat - Der SSR
lddt ein zum Dialog in der
Zehntscheuer. Der Vorstand des SSR
und der Oberbiirgermeister laden Sie
herzlich ein, in lockerer Atmosphdre ins
Gesprach zu kommen. Was bewegt Sie?
Was finden Sie gutin LE, was kdnnte
besser sein, wo wiinschen Sie sich mehr
Unterstiitzung? Wir freuen uns auf Sie.

Heiteres Gedachtnistraining
Vielseitige Ubungen rund um die
geistige Fitness mit Rita Schweizer. 3 €

Literaturkreis
Wie immer mit dem Literaturkreis-Team.
Gerneim Treff anmelden.

Tango am Stuhl - Musik, Haltung,
Bewegung - all das gehtauch im Sitzen.
Mit Milica Stoffregen. Eintritt frei.

PC-Hilfe - Bringen Sie Ihre mobilen
Gerdte mit und fragen Sie nach. Gerne
auch Fragen rund ums Internet.

Montags-Friihstiick ,,In der Scheuer”
Mit Oktoberfest-Flair und leckeren
bayrischen Schmankerl. Auch
vegetarisch wird was geboten. Zwecks
Planung bitte bis zum 21. Oktober
anmelden. Verzehr: 7 €.

Malen! - Jeder malt, was er will.
Bringen Sie Ihr Material mit.

Abenteuer-Reise durch USA, Mexiko
und Mittelamerika. Werner Eberhardt
erzahlt von seinen abenteuerlichen
Reisen und liest aus seinem Buch
,Amerikafahrt”. Auch Lieder und Musik-
beispiele aus diesen Landern werden
prasentiert. Es gibt Kaffee und Kuchen.
Anmeldung im Treff. Verzehrkosten.
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